中药方剂复习重点   二
理气剂
· 越鞠丸： 本方为治疗郁证的代表方剂
组成：   苍术  香附  川芎    神曲   山栀子（各等分）
主治：气郁所致的六郁证。   （气、血、痰、火、湿、食六郁证）
治法：行气解郁（疏肝理脾） 
· 半夏厚朴汤： 本方为治疗郁证的代表方剂
组成：   半夏12g　厚朴9g　茯苓12g　生姜9g　苏叶6g
主治：痰气互结之梅核气证。   治法：行气散结，降气化痰
使用注意：津伤较重或阴虚者不宜使用
*柴胡疏肝散：  本方为疏肝理气的代表方剂，以及常用方剂
 主治：肝气郁滞证    治法：疏肝解郁，行气止痛
*瓜蒌薤白白酒汤：  本方为治疗胸痹证的基础方剂
 主治：痰阻气滞之胸痹    治法：通阳散结，行气祛痰
*金铃子散： 主治：肝郁化火证    治法：疏肝泄热，活血止痛
· 定喘汤：
组成：   白果   麻黄   苏子   甘草    款冬花   杏仁    桑白皮   黄芩    半夏
主治：风寒外束，痰热内壅之哮喘证      治法：宣肺降气，清热化痰
使用注意：哮喘日久，肺肾阴虚者，不宜使用本方。 
· 苏子降气汤：本方主治痰涎壅盛，上实下虚之喘咳
 组成：   紫苏子   半夏  当归  甘草   肉桂   前胡   厚朴  姜汁拌炒 
主治：实喘证      治法：降气平喘，祛痰止咳（兼温肾纳气）
使用注意：对肺肾阴虚的喘咳，或肺热痰喘，均不宜使用。
*旋复代赭石汤： 主治：胃气虚弱，痰浊内阻证    治法：降逆化痰，益气和胃
*橘皮竹茹汤： 主治：虚热呃逆证    治法：降逆止呃，益气清热
*丁香柿蒂散： 主治：虚寒呃逆证    治法：温中益气、降逆止呃
理血剂
· 桃核承气汤：治疗下焦蓄血症代表方
 组成：   桃仁   大黄   桂枝　甘草　芒硝　 　　 
主治：下焦蓄血证     治法：破瘀泄热，兼以攻下     使用注意：孕妇禁用。
· 血府逐瘀汤：治疗下焦蓄血症代表方
 组成：   桃仁　红花　生地黄　川芎　赤芍　牛膝　桔梗　当归　柴胡　枳壳　甘草　 
主治：胸中瘀血证     治法：活血祛瘀、行气止痛      
*补阳还五汤：本方既是益气活血法的代表方，又是治疗中风后遗症的常用方
       主治：气虚血瘀之中风    治法：补气活血通络  
                       配伍要点：大量补气药+少量活血通络之品
· 温经汤：妇科调经的常用方剂。主要用于冲任虚寒
 组成：   吴茱萸 桂枝 当归 芍药 川芎 人参 阿胶  牡丹皮 生姜 甘草 半夏 麦冬 　 
主治：冲任虚寒，瘀血阻滞证        治法：温经散寒，养血祛瘀
配伍要点：(温清消补并用，但以温经化瘀为主；
(大队温补药与少量寒凉药相配，使全方温而不燥，刚柔相济，以成温通、温养之剂
*生化汤： 主治：产后瘀血腹痛    治法：化瘀生新，温经止痛

     禁忌：若产后血热而有瘀滞者不宜使用；若恶露过多，出血不止，甚则汗出气短神疲者，当属禁用 
· 桂枝茯苓丸：
 组成：   桂枝　　茯苓　　丹皮　　桃仁　　芍药
主治：瘀阻胞宫证        治法：活血化瘀，缓消癥块
注意事项：用于妇女妊娠而有瘀血癥块者，只能渐消缓散，不可峻功猛破。若攻之过急，则易伤胎元，临证运用，切当注意。
*失笑散：本方是治疗血瘀作痛的常用方剂
主治：瘀血停滞 （尤其是肝经血瘀）   治法：活血祛瘀，散结止痛

*十灰散：本方是血热妄行所致的各种上部出血证的常用方
主治：血热妄行之上部出血      治法：凉血止血
*小蓟饮子：本方为治疗血淋、尿血属实证的代表方剂
主治：热结下焦之血淋，尿血     治法：凉血止血，利尿通淋
*槐花散：本方是治疗肠风脏毒下血的常用方剂
主治：风热湿毒壅遏大肠之便血     治法：清肠凉血，疏风下气
治风剂

· 川芎茶调散：
 组成：   川芎　荆芥　白芷　羌活　甘草   细辛   防风　薄荷
主治：外感风邪头痛证或头风头痛证        治法：疏风止痛
注意事项：对于气虚、血虚或因肝肾阴亏、肝阳上亢、肝风内动引起的头痛，均非所宜。
*大秦艽汤：主治：风邪初中经络证     治法：祛风清热，养血活血
· 小活络丹：
 组成：   川乌　草乌　地龙　天南星　乳香　没药　 
主治：风寒湿痹        治法：风除湿，化痰通络，活血止痛
注意事项：方中药力较峻烈，以体实气壮者为宜，对阴虚有热者及孕妇慎用。
· 消风散：
 组成：   当归 生地 防风 蝉蜕 知母 苦参 胡麻仁 荆芥 苍术 牛蒡子 石膏 甘草 木通
主治：风疹、湿疹        治法：疏风养血，清热除湿
*大秦艽汤：主治：风中经络，口眼喎斜     治法：祛风化痰止痉
*羚角钩藤汤：肝经风热的常用方剂    主治：肝经热盛，热极动风证   治法：凉肝熄风，增液舒筋
*镇肝熄风汤：本方为治疗内风的常用方剂
     主治：肝阳上亢，气血上逆之类中风   治法：镇肝熄风，滋阴潜阳
*天麻钩藤汤：本方是治疗肝阳偏亢，肝风上扰，的有效方剂
     主治：肝阳偏亢，风阳上扰证     治法：平肝熄风，清热活血，补益肝肾
祛痰剂
· 二陈汤：本方为治湿痰证的主方
 组成：   半夏　橘红　白茯苓　甘草炙 
主治：1、湿痰咳嗽证。           2、痰湿眩晕、瘿瘤。      治法：燥湿化痰，理气和中 
治疗禁忌：因其性燥，故对阴虚肺燥及咳血者忌用
· 温胆汤：本方为治胆胃不和，痰热内扰证的主方
 组成：   半夏   竹茹　枳实　橘皮　白茯苓　
主治：胆胃不和，痰热内扰证         治法：理气化痰，清胆和胃
*清气化痰丸：     主治：痰热咳嗽     治法：清热化痰，理气止咳
*清气化痰丸：     主治：痰热咳嗽     治法：清热化痰，理气止咳
· 贝母瓜蒌散：本方为治燥痰证之主方
 组成：   贝母　 瓜蒌　 天花粉　茯苓　橘红　桔梗　 
主治：燥痰证         治法：润肺清热，理气化痰
*半夏白术天麻汤：本方为治风痰眩晕之代表方     
主治：风痰上扰证     治法：燥湿化痰，平肝熄风
· 止嗽散：用于治疗多种咳嗽，尤其适用于治疗外感咳嗽表邪未尽的病证
 组成：   紫菀　百部　桔梗　荆芥　白前　甘草  陈皮
主治：风邪犯肺证         治法：宣利肺气，疏风止咳
消食剂

· 保和丸：本方为消导平剂，是治疗一切食积轻证的常用方
 组成：   山楂　神曲　半夏　茯苓　陈皮　连翘　莱菔子 
主治：食积         治法：消食和胃
*健脾丸：主治：脾虚食停   （脾虚是前提）  治法：健脾和胃，消食止泻 
驱虫剂
*乌梅丸：主治：蛔厥证           治法：安蛔止痛，平调寒热
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