
固涩固涩固涩固涩剂练习题剂练习题剂练习题剂练习题    

一一一一、、、、填空题填空题填空题填空题：：：： 

1、固涩剂分为           、          、          、           、         等五类。 

2、四神丸所指的“四神”是指           、          、          、        四味药。 

3、固冲汤中具有酸涩、收敛作用的药物有      、      、      、      、      、      。 

4、完带汤中白术、淮山的作用是         ，柴胡、黑荆芥的作用是                    。 

    二二二二、、、、名词解释名词解释名词解释名词解释：：：：  

1、涩可固脱     2、补火生土    3、交通心肾 

三三三三、、、、病例分析题病例分析题病例分析题病例分析题：：：：要求：分析下列病例，作出中医证的辨证诊断，并拟定治法、

处方（包括方名、药物以及剂量、药物的特殊用   法）。 

    1111，患者女性，48 岁。主诉：经行量多，漏下约 10 余天。患者近半年来，经行不

定期，每次经行时，量多如崩，经色暗淡，继则淋漓不尽，或一月二行。10 天

前来经，初经血暗淡，暴下量多，伴头晕心悸，面色萎白，体倦神疲，胃纳减少，

腰膝痠软，舌淡红，脉微弱。西医初诊为：更年期功能性子宫出血。前两次来经

不止，均以刮宫为治，因病者害怕手术而转中医诊治。 

  2222，张××，女，33 岁。主诉：带下量多 3 月余，加重 5 天，伴体倦乏力。患者素

有阴道炎，时带下量多，清稀色的时有体倦乏力，饮食减少，每遇劳累或受寒湿

而诱发。近 5 天来，因淋雨及劳累，发现带下增多，绵绵不断，带下色白而清稀

无臭，伴有体倦乏力，面色萎黄，胃纳差，大便溏，舌质淡，边有齿印，舌苔白

腻，脉细濡无力。 

四四四四、、、、简答题简答题简答题简答题：：：：     

1.何谓固涩剂？固涩剂与补益剂有何异同？ 

2.牡蛎散与玉屏风散均可用治自汗证，如何区别使用？ 

3.试简述牡蛎散中牡蛎配黄芪，四神丸中补骨脂与肉豆蔻的配伍意义？ 

五五五五、、、、论述题论述题论述题论述题：：：： 

1、试述四神丸的组成原则。 



2、试述固冲汤的组成原则。 

3、固冲汤、归脾汤均可用治崩漏，如何区别选用？ 

六六六六、、、、单项选择题单项选择题单项选择题单项选择题：：：： 

1、真人养脏汤的药物组成中无： 

A、干姜          B、肉桂      C、人参      D、肉豆蔻      E、罂粟壳 

2、固冲汤的药物组成中无： 

A、人参          B、白术      C、黄芪      D、山萸肉      E、白芍 

3、四神丸治证的病机是： 

A、脾气虚        B、脾阳虚    C、肾阳虚    D、脾肾阳虚    E、胃阳虚 

4、固冲汤治证的病机是： 

A、脾气虚弱，冲脉不固      B、脾阳虚不摄血     C、胞宫虚寒，瘀血内阻 

D、营血虚滞                E、肾阳虚，冲脉不固 

5、桑螵蛸散的药物组成中无： 

A、人参、        B、当归       C、牡蛎       D、石菖蒲      E、远志 

6、组成药物中有罂粟壳的方剂是： 

A、桑螵蛸散      B、四神丸    C、真人养脏汤    D、固冲汤    E、缩泉丸 

7、组成药物中有山萸肉的方剂是： 

A、真人养脏汤    B、固冲汤    C、金锁固精丸    D、桑螵蛸散  E、九仙散 

8、组成药物中无龙骨的方剂是： 

A、金锁固精丸    B、固冲汤    C、桑螵蛸散      D、真人养脏汤 E、镇肝熄风汤 

9、真人养脏汤的功用是： 

A、温中祛寒，补益脾胃     B、温中补虚、缓急止痛    C、涩肠止泻，温中补虚 

D、温肾暖脾、固肠止泻     E、温肝暖胃，降逆止呕 

10、具有益气健脾，固冲摄血，用治崩漏的方剂是： 

A、归脾汤         B、补中益气汤    C、固冲汤     D、黄土汤      E、理中汤 

11、脾肾虚寒，火不生土之五更肾泄之证。治宜： 

A、四神丸         B、真人养脏汤    C、桑螵蛸散   D、理中丸      E、桃花汤 



12、补火生土法的代表方是： 

A、真人养脏汤     B、四神丸        C、理中丸     D、黄土汤      E、补中益气汤 

13、“交通心肾”法的代表方是： 

A、归脾汤         B、真人养脏汤    C、四神丸     D、桑螵蛸散    E、生脉散 

14、四神丸与真人养脏汤的共同药物是： 

A、五味子         B、肉豆蔻        C、白术       D、吴茱萸      E、肉桂 

15、固冲汤与归脾汤的共同药物是： 

A、龙骨、牡蛎  B、白芍、当归  C、人参、茯苓  D、酸枣仁、龙眼肉   

E、白术、黄芪 

16、以下哪一方剂，不宜用治妇人崩漏： 

A、固冲汤      B、黄土汤      C、归脾汤      D、温经汤       E、四物汤 

17、脾肾虚寒，久泻久痢者。治宜选用： 

A、四君子汤   B、真人养脏汤   C、白头翁汤    D、参苓白术散   E、芍药汤 

18、症见血崩量多，血色紫黑稠粘，手足心热，腰膝痠软，舌红，脉弦数。治宜

选用： 

A、归脾汤    B、固冲汤        C、固经汤      D、大补阴丸     E、温经汤 

    七七七七、、、、多项选择题多项选择题多项选择题多项选择题：：：： 

1、组成药物中含有龙骨、牡蛎的方剂是： 

A、牡蛎散    B、金锁固精丸    C、桑螵蛸散    D、固冲汤        E、镇肝熄风汤 

2、具有“交通心肾”功用的方剂是： 

A、地黄饮子  B、天王补心丹    C、桑螵蛸散    D、生脉散        E、归脾汤 

3、功能“补脾摄血”而用治崩漏证的方剂是： 

A、固冲汤    B、归脾汤        C、补中益气汤  D、黄土汤        E、生化汤 

4、固冲汤是由哪几方面药物组成的？ 

A、补脾摄血  B、养血敛阴      C、收涩止血    D、化瘀止血      E、温经止血 

5、固涩剂适用于： 

A、表虚自汗  B、五更泻        C、肾虚遗泄    D、湿热泄泻     E、肺寒咳喘 



6、固冲汤主治证的病机是： 

A、阴虚血热   B、脾气虚弱    C、肝肾阴虚      D、冲脉不固    E、热盛迫血 

7、真人养脏汤中具有涩肠止泻的药是： 

A、肉桂       B、白芍        C、肉豆蔻        D、罂粟壳      E、白术 

8、完带汤主治病证的病机包括： 

A、肝气郁结    B、中气下陷   C、脾气虚弱      D、湿浊下注    E、冲脉不固 

  

【【【【单项选择单项选择单项选择单项选择题答案题答案题答案题答案】】】】 

1-A 2-A 3-D 4-A 5-C  

6-C 7-B 8-D 9-C 10-C  

11-A 12-B 13-D 14-B 

15-E 16-E 17-B 18-C 

【【【【多项选择多项选择多项选择多项选择题答案题答案题答案题答案】】】】    

1-BDE 2-ABC 3-ABD 4-ABCD 5-ABC  

6-BCD 7-CD 8-ACD 

  

 


